
รูปกิจกรรม 
โครงการส่งเสรมิโภชนาการและสุขภาพแม่และเด็กของ 
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ความส าคญัของการดูแลภาวะโภชนาการของเด็กตั้งแต่อยู่ในครรภ์และเด็กแรกเกดิ 

 

 

 



เลี้ยงดูให้มโีภชนาการดีและมีพัฒนาการตามวัย 

 

 
 
 



วิธีส่งเสรมิพัฒนาการเด็ก/การสังเกตและการส่งเสรมิพัฒนาการบทบาทหน้าท่ีของพ่อแม่ในครอบครัว 

เตรียมพร้อมทั้งด้านร่างกายและจติใจเพื่อเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ได ้

   


