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ประธานกล่าวเปิดงาน
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ผู้ใหญ่บ้านหนองปลิงใหม่  กล่าวรายงาน 
ลงทะเบียน
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      วิธีการดูแลสุขภาพช่องปากผู้สูงอายุ  การทำความสะอาดฟันและช่องปาก การเสริมสร้างความแข็งแรงของช่องปาก
การทานอาหารให้ครบเป็นสิ่งที่ดี แต่ต้องแบ่งสัดส่วนการรับประทาน  การทำอาหารที่มีประโยชน์ต่อการพัฒนาสุขภาพ เน้นเมนูอาหารย่อยง่ายและมีคุณค่า ทำเองได้ไม่ยาก 
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การส่งเสริมและการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้พิการ  ฝึกทักษะการดูแลสุขภาพ กายบริหาร
ปฏิบัติเกี่ยวกับการออกกำลังกายเพื่อสุขภาพ ฝึกทักษะการดูแลสุขภาพร่วมออกกำลังกาย
